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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser,

die Bundesregierung hat beschlossen, die Agrardieselsubventionen zu kurzen. Die
Bauernverbande konnten oder wollten nicht verhindern, dass ihre Proteste von
radikalen, demokratiefeindlichen Gruppierungen gekapert werden. Politiker:innen
am rechten Rand versuchen derweil, die unerwartet grol3e Arena fur eine weitere
Polarisierung zu nutzen. Hier geht es aber nicht nur ums liebe Geld. Hier geht es
darum, dass die industrielle Landwirtschaft keine Perspektive mehr hat.

Landwirte sind zentrale Akteure in einem an seine Grenzen gelangten
Erndhrungssystem. Es fuhrt in den Abgrund: planetar genauso wie auf Ebene des
einzelnen Betriebs, der nur wachsen kann, wenn er seinen Nachbarn verdrangt.
Jahrzehntelang wurden Gesundheits- und Umweltkosten externalisiert. Die Regeln
der letzten 50 Jahre tragen nicht in die Zukunft, die Notwendigkeit einer
tiefgreifenden Transformation der Landwirtschaft ist evident.

Gesundheit ist das Ziel, hinter dem sich alle versammeln kénnen und an dem sich
die Debatte Uber ein Erndhrungssystem orientieren sollte. Die Liste der Co-Benefits
einer pflanzenbasierten Ernahrung wird immer langer: die Menschen werden
gesunder, das Gesundheitssystem wird entlastet, Flachen werden frei, um CO2 zu
binden, die Biodiversitat zu schitzen und resilient zu werden gegen haufigere
Uberflutungen und Diirren. Kosten werden internalisiert und Lebensmittel
bekommen ihren wahren Wert zurtck. Landwirte profitieren davon: sie kénnen ihr
Land wieder bewirten (ohne es zu zerstdren) und geben ihrer Berufung einen Sinn
zuruck. Das steigert auch ihre Gesundheit. Wir mussen die Bauern gewinnen fur die
Transformation und dafur eine gemeinsame Sprache finden. Die Wir haben es satt!-
Demo am 20.01.2024 in Berlin setzt hoffentlich wichtige Impulse dafur.
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Ein frohes neues Jahr und viel Freude und Anregung beim Lesen winscht lhnen

Ihr Christian Schulz

Save the Date:
Am 28. Mai 2024 wird erneut die CleanMed Berlin stattfinden - das Netzwerktreffen rund
um das Thema Klimaresilienz und Nachhaltigkeit im Gesundheitswesen.

Impressionen der CleanMed Berlin 2023:

Berlin

7. JUNI
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KLUG finanzieren

Indem Sie KLUG finanzieren, werden Sie selbst wirksam. Sie erhdhen die
Wahrscheinlichkeit fir Gesundheit und Wohlergehen, fur jetzt, fir spater, fur sich
selbst und unsere Kinder und Enkelkinder. Sie bekommen von KLUG keinen Cent
zurlick und haben trotzdem die beste Rendite. Das ist etwas flir alle, die mit Geld
Wirkung entfalten wollen und die Freiheit haben, etwas fur die Transformation zu
einer gesunden Lebensweise innerhalb planetarer Belastungsgrenzen geben zu

kdénnen.
KLUG finanzieren

KLUG News

Stellenausschreibung

KLUG sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt ein:e Mitarbeiter:in (w/m/d) zur Leitung
der Verwaltung (75 - 100 %).
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» Stellenausschreibung ansehen

Gesundheitsblock auf der Wir haben es satt!-Demo am 20.01.2024

Um auf die Bedeutung der Ernahrungswende fur die individuelle und planetare
Gesundheit aufmerksam zu machen, beteiligt sich KLUG bereits zum zweiten Mal an
der Wir haben es satt!-Demo in Berlin.

Treffpunkt: Der Gesundheitsblock trifft sich um 11:30 Uhr am Brunnen im Theodor-
Wolff-Park in Berlin. Die Auftaktkundgebung startet um 12:00 Uhr an der Kreuzung
vor dem Willy-Brandt-Haus in Berlin.

Zusagen & Fragen gerne per Mail an ernaehrung@klimawandel-gesundheit.de.

» Weitere Informationen zu der Aktion

Klima schiitzen und Gesundheit fordern - Schritte zur Klimaneutralitat in
Pflegeeinrichtungen und besonderen Wohnformen

Eine neue, anschauliche Broschire des Paritatischen Gesamtverbands im Rahmen
des Projekts "Klimaschutz - Sozial" mit einem Beitrag von David Vogel und Dr. Martin
Herrmann.

» Broschiire ansehen und weitere Informationen zum Projekt lesen

KLUG Mitgliederaustausch

Am 31.01.2024 findet um 17:30 Uhr das nachste Onboarding fur neue Mitglieder
statt. Um 18:00 Uhr geht es dann weiter mit einem Mitgliederaustausch, wo die AG
Saubere Luft vorgestellt wird.

KLUG Mitglieder erhalten eine Einladung dazu per Mail.

» Jetzt KLUG-Mitglied werden

CPHP News

One Health: Was ist das Problem?

Ein neues Paper von Remco van de Pas zeichnet die Entwicklung des One-Health-
Konzepts nach und beleuchtet seine Umsetzung in Politik und Praxis.

» Lesen bei ResearchGate (englisch)
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Medikamente: Schadlich fiir Umwelt und Klima?

Dorothea Baltruks erklart im Interview bei Gute Pillen - Schlechte Pillen, wie
Arzneimittel nachhaltiger werden kénnen.

» Lesen

Save the Dates

01. Februar 2024, 16:00 - 18:00 Uhr: Nachbereitender Workshop des Planetary
Health Forums

» Anmelden

22. Februar 2024, 16:00 - 17:00 Uhr: Planetary Health Dialogue "The Health Risks of
Pollution: Assessing the Problem" (Teil 1)

KliMeG News

CleanMed Berlin 2024

Die CleanMed Berlin am 28. Mai 2024 wird erneut stattfinden: Dieses Mal noch
schéner und noch groRer - kurz gesagt der Kongress bzw. das Netzwerktreffen des
Jahres rund um das Thema Klimaresilienz und Nachhaltigkeit im Gesundheitswesen.

Weitere Informationen, das Programm sowie die Registrierungsoptionen finden Sie
demnachst hier!

Health for Future News

Ubergabe Positionspapier an Bundesgesundheitsministerium

Beim Planetary Health Forum in Berlin haben Emily Angst, Sonja Block und Antonia
Peiler vier unserer Positionspapiere bzw. Aufrufe an Dr. Ute Teichert Ubergeben. Die
Abteilungsleiterin fur Gesundheitsschutz, Gesundheitssicherheit und Nachhaltigkeit
im Bundesministerium fur Gesundheit und Vorsitzende des Bundesverbands der
Arztinnen und Arzte des 6ffentlichen Gesundheitsdienstes (BVOGD) forderte,
Zustandigkeiten nicht mehr hin und her zu schieben und health in all policies aktiv
umzusetzen.
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1. Planetary Health

Planetare Gesundheit - Ein holistisches Gesundheitskonzept inmitten
multipler planetarer Krisen

Ein neues Paper von Dr. J6rg Schmid und Dr. Eva-Maria Schwienhorst-Stich.

» Lesen bei Brill

Planetary Health in medizinischen Leitlinien

Die DEGAM-Sektion Klimawandel und Gesundheit veranstaltete im Fruhjahr des
letzten Jahres auf dem EBM-Kongress in Potsdam einen Workshop zu Planetary
Health in Leitlinien. Daruber gibt es jetzt einen Bericht.

» Lesen in der ZEFQ (englisch)

Todesfalle durch Luftverschmutzung, die auf fossile Brennstoffe
zuriickzufiihren sind: Beobachtungs- und Modellierungsstudie

» Lesen im British Medical Journal (englisch)

Die Emissionen von heute sind die Todesfédlle von morgen: Wie die grof3en
europdischen Ol- und Gasunternehmen Leben gefidhrden

» Greenpeace-Studie lesen (englisch)

Entwicklung von Konsumierenden zu Biirger:innen, um die Klima- und
Umweltkrise zu bewadltigen

Richard Smith schreibt Uber ein kurzlich stattgefundenes Treffen der Klimakoalition,
bei dem verschiedene Modelle fur eine mdgliche Entwicklung der Welt vorgestellt
wurden.

» Lesen bei der UK Health Alliance on Climate Change (englisch)

2. Klima- und Umweltpolitik

Plastik in Deutschland

Die Bundesregierung hat kurzfristig entschieden, ab dem 01.01.2024 die sog. EU-
Plastiksteuer von ca. 1,4 Milliarden Euro nicht mehr aus Steuermitteln zu entrichten,
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sondern die Abgabe auf die verursachenden Unternehmen anzuwenden. Damit
erfullt die Abgabe endlich das, was sie bereits 2021 bei ihrer Einfuhrung bewirken
sollte: Plastikmull zu reduzieren, die Verursachenden der Plastikverschmutzung in
die Pflicht zu nehmen und wirtschaftliche Anreize flr recyclebare Verpackungen zu
schaffen. Das kann auch im Gesundheitssystem ein Treiber fur mehr Nachhaltigkeit
in der Beschaffung werden.

» Deutsche Recycling-Beitrag lesen

3. Finanzen und Wirtschaft

Internationaler Wahrungsfonds: die addquate Bepreisung von Kohlendioxid
wiirde die Billionen einbringen, die zur Bewaltigung der Klimakrise benétigt
werden

» Guardian-Artikel lesen (englisch)

41 Geldgeber befiirworten neue Leitprinzipien fur die Finanzierung von Klima-
und GesundheitsschutzmaBnahmen

Die Leitprinzipien entsprechen der Forderung der Lander mit niedrigem und
mittlerem Einkommen, Finanzmittel zu mobilisieren, um jetzt und in Zukunft Leben
zu retten, da die Klimakrise die globale Gesundheit bedroht.

» WHO-Beitrag lesen (englisch)

4. Carbon Footprint

Praxisreinigung und Flachendesinfektion unter Nachhaltigkeits- und
Kostenaspekt: Richtlinien und Empfehlungen

Eine Ubersichtsarbeit der Arbeitsgemeinschaft Nachhaltigkeit in der Dermatologie.

» Lesen

Zirkuldre Gesundheitsversorgung verstehen und umsetzen

Am 28. November 2023 veranstaltete Health Care Without Harm in Brussel einen
Schulungstag fur Fachkrafte im Gesundheitswesen. Thematisiert wurden z.B. die
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Reduzierung von Plastik im Gesundheitswesen, die Vermeidung von Abfallen und die
Beseitigung schadlicher Chemikalien aus Gesundheitsprodukten.

Die Aufzeichnungen der Veranstaltung werden online zur Verfigung gestellt.

» Mehr erfahren auf der HCWH-Website (englisch)

5. Sonstige Hinweise

Kommunikation rund um Klima und Gesundheit

Ein globaler Uberblick tiber die Forschung zu wirksamen Advocacy- und
Kommunikationsstrategien an der Schnittstelle von Klimawandel und Gesundheit -
herausgegeben vom Center for Climate Change Communication an der George
Mason University.

» Lesen bei OSF Preprints (englisch)

Arbeitsgruppen zu Planetary Health

Bei der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen
Fachgesellschaften e. V. wurde eine neue Arbeitsgruppe zu Planetary Health
gegrundet und auch beim Freiburg GRADE Center gibt es eine solche internationale
Arbeitsgruppe.

» Informationen zur AWMF Arbeitsgruppe

S4F-Website Zukunftsbilder.net stellt Visionen fiir ein lebenswertes
Deutschland im Jahr 2040 vor.

» Zur Website

6. Bucher

Ashish Kothari, Ariel Salleh, Arturo Escobar, Federico Demaria, Alberto Acosta
(Hrsg): Pluriversum

Mit diesem Buch Uber Alternativen zu "Fortschritt" und "Entwicklung" wollen die
Herausgeber:innen die Leser:innen einladen, "sich auf einen tiefgreifenden Prozess
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der intellektuellen, emotionalen, ethischen und spirituellen Dekolonisierung
einzulassen".

AG SPAK Bucher, 326 Seiten, 15,00 Euro
Englische Ausgabe (2019) kostenlos als PDF-Download.

» Zum Buch

Termine

13. Januar, 9:00 - 17:30 Uhr

For Future Auftakt 2024 - Mit einer digitalen Auftakt-Konferenz startet die for
Future Bewegung unter dem Motto "Klimaschutz, der verbindet" ins neue Jahr.

» Weitere Informationen und Anmeldung

18. Januar 2024, 18:30 - 20:00 Uhr

Health for Future Skills Lab - Erfolgreiche Bundnisarbeit: Zusammen mehr
bewirken

» Weitere Informationen und Anmeldung

20. Januar 2024
Wir haben es satt!-Demo - 12 Uhr am Willy-Brandt-Haus, Berlin

» Weitere Informationen

01. Februar 2024
Nachbereitender Workshop zum Planetary Health Forum '23

» Weitere Informationen demnéachst hier

23. Februar 2024, 17:00 - 19:00 Uhr

Gesundheit und Soziales bei liber 1,5° und mehr - Ein Krisengesprach Uber die
Zukunft und Chancen der Versorgungs- und Sozialsysteme

» Weitere Informationen und Anmeldung
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Ab 01. Mérz 2024

The Healing - Planetary Health in Times of Climate Change - ein transformativer
Online-Kurs rund um das Thema Gesundheit und Heilung in Zeiten des
Klimawandels. Die Referierenden kommen aus Brasilien, Kenya und von den
Philippinen, wodurch Bricken zwischen Kulturen gebaut werden.

Der Kurs dauert sechs Wochen und wird online auf Zoom und Mighty Networks
stattfinden. Die Teilnahme erfolgt auf Spendenbasis.

» Weitere Informationen und Anmeldung (englisch)

Herzlichen Dank fiir lhr Interesse!

Aktuelle Meldungen, Terminhinweise und weitere Informationen zu Klimawandel
und Gesundheit finden Sie auf der Homepage von KLUG: klimawandel-

gesundheit.de.
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