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Editorial 

Liebe Leserinnen und Leser, 

die 28. Weltklimakonferenz (COP) hat begonnen. Im Vorfeld der COP häufen sich 

naturgemäß wichtige Berichte und Stellungnahmen, so der Pathfinder Commission 

Report, der State of Food and Agriculture und der Global Report des Lancet 

Countdown on Health and Climate Change. Darin prangern die Autor:innen die 

"Fahrlässigkeit" von Regierungen, Unternehmen und Banken an, die weiterhin in Öl 

und Gas investieren, obwohl die Herausforderungen und Kosten der Anpassung in 

die Höhe schießen und die Welt auf irreversible Schäden zusteuert. 

Vizekanzler Robert Habeck kann nicht an der COP teilnehmen. Er muss nach dem 

Urteil des Bundesverfassungsgerichts die nun im Klimatransformationsfonds 

fehlenden Milliarden auftreiben. Weil es derzeit keine Mehrheiten für Änderungen 

des Grundgesetz gibt, müssen juristische Behelfskonstruktionen her und neue 

Prioritäten gesetzt werden. Behelfskonstruktionen sind aber nicht angemessen. Da 

wäre es angesichts der oben genannten Berichte ein Durchbruch, wenn die 

Vertreter:innen der demokratischen Parteien gemeinsam überlegten, welche 

Maßnahmen nun unbedingt notwendig sind, um langfristig die Gesundheit der 

Menschen zu schützen. 

Die jüngst veröffentlichte, bisher umfassendste Oxfam-Studie zur globalen Klima-

Ungleichheit steuert eine wichtige Perspektive dazu bei: durch ihren extremen 

Konsum befeuern Superreiche die Klimakrise und zementieren den Weg in eine 3°C 

Welt, in der die Lebensgrundlagen von Milliarden Menschen bedroht sind. In 

Deutschland verursachen die reichsten 10% soviel Treibhausgasemissionen wie die 

ärmere Hälfte. Regierungen müssen daher auch die extreme Ungleichheit 
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überwinden. Das reduziert CO₂-Emissionen und ist gleichzeitig Voraussetzung für 

eine sozial gerechte Transformation. 

Luisa Neubauer äußert sich in einem Interview zur UN-Klimakonferenz, dem 

Kulturkampf am Ende der fossilen Ära und zur Frage, warum Klimapolitik in 

Deutschland so zäh ist. Sie sagt: "Wenn du die Krise verzwergst, musst du auch die 

Lösungen verzwergen, sonst geht das nicht auf." 

Zum ersten Mal ist Gesundheit offiziell Thema auf einer COP. Das ist ein Durchbruch. 

Es gibt eine Erklärung der Gesundheitsminister:innen und Länder dazu und wir 

werden genau hinsehen, ob sich das in den Verhandlungsergebnissen widerspiegelt. 

Viel Freude und Anregung beim Lesen wünschen Ihnen 

Dieter Lehmkuhl und Christian Schulz 

Dezember 2023 

  

Unsere Arbeit wirkt! 

Diesen fröhlichen 10-Sekunden-Clip haben wir anlässlich der Verleihung des Phineo-

Wirkt-Siegels erstellt.  

Durch neue Initiativen, die oft nicht über eine klassische Projektförderung abgebildet 

werden können, entsteht immer wieder große Wirkung. Dazu zählen jüngst die 

Aktivitäten im Bereich Hitze oder neue, schnell wachsende Netzwerke wie KliMeG oder 

unsere Kampagne zum Klimaanpassungsgesetz, die durch ein breites Bündnis im 

Gesundheitssektor unterstützt wurde und dazu geführt hat, dass Gesundheit als Cluster 

in das Gesetz aufgenommen wird. 

Weihnachten ist eine besondere Zeit, in der Menschen gerne etwas geben. Wir laden Sie 

daher herzlich ein, KLUG zu finanzieren und damit selbst Wirkung zu entfalten und dafür 

zu sorgen, dass KLUG seine strategischen Freiräume behält. 

 

KLUG finanzieren 

Indem Sie KLUG finanzieren, werden Sie selbst wirksam. Sie erhöhen die 

Wahrscheinlichkeit für Gesundheit und Wohlergehen, für jetzt, für später, für sich 

selbst und unsere Kinder und Enkelkinder. Sie bekommen von KLUG keinen Cent 
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zurück und haben trotzdem die beste Rendite. Das ist etwas für alle, die mit Geld 

Wirkung entfalten wollen und die Freiheit haben, etwas für die Transformation zu 

einer gesunden Lebensweise innerhalb planetarer Belastungsgrenzen geben zu 

können. 

KLUG finanzieren 

 

 

Planetary Health Forum ’23 

Letzte Woche hatten KLUG und CPHP zum Planetary Health Forum geladen - 

der ersten Konferenz für planetare Gesundheit in Deutschland. Nun liegen zwei 

fulminante Konferenzetage hinter uns, voller spannender Diskussionsrunden und 

inspirierender Impulse. Insgesamt verzeichneten wir fast 1000 registrierte 

Teilnehmende, 500 davon waren mit uns vor Ort im Berliner Umweltforum. 24 

herausragende Keynote- und Panel-Sprecher:innen haben unsere Konferenz 

bereichert - und noch viele mehr in unseren 17 Workshops. Gemeinsam haben wir 

ein Memorandum für Gesundheit und Wohlbefinden innerhalb planetarer Grenzen 

entwickelt - die (fast) finale Version gibt es hier. 
 

» Aufzeichnung von Tag 1 ansehen  

» Aufzeichnung von Tag 2 ansehen 

Save the Date: Am 01. Februar 2024 findet ein nachbereitender Workshop zum PHF 

statt. Weitere Informationen hierzu folgen. 

  

 

KLUG News 

Neue Stellenausschreibung 

KLUG sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt ein:e Mitarbeiter:in (w/m/d) zur Leitung 

der Verwaltung (75 – 100 %).  

» Stellenausschreibung ansehen 
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Modellwoche zum Thema Planetary Health Diet 

Im Rahmen eines von der DBU geförderten Projektes in Kooperation mit dem 

Verband der Diätassistenten (VDD) an der Schule für Diätassistenten an der 

Uniklinik Münster haben Jörg Schmid und Marischa Fast von KLUG gemeinsam mit 

angehenden Diätassistent:innen eine Modellwoche durchgeführt. Die Schüler:innen 

haben die Hintergründe von Planetarer Gesundheit kennengelernt und sich mit den 

Einflüssen der Ernährung auf die ökologischen Grenzen auseinandergesetzt. Die 

Grundlagen wurden ergänzt durch berufsspezifische Inhalte zur Anwendung der 

Planetary Health Diet in der Ernährungstherapie und Gemeinschaftsverpflegung. Im 

Praxisteil wurden die neu gelernten Skills in der Testküche ausprobiert.  

Die Lerninhalte können für die Ausbildung anderer Therapieberufe angefragt 

werden, melden Sie sich dazu gerne bei marischa.fast@klimawandel-gesundheit.de. 

Übergabe Positionspapier "Kinder vor den Folgen der Klimakrise schützen" an 

Bundesgesundheitsminister Lauterbach 

Anlässlich des Weltkinderrechtetags am 20. November 2023 hat die AG Pädiatrie bei 

einer Pressekonferenz mit Bundesgesundheitsminister Karl Lauterbach ein von 25 

Fachgesellschaften und Verbänden sowie dem Netzwerk Kinderrechte unterstütztes 

Positionspapier vorgestellt. Darin fordert sie sofortiges Handeln in den Bereichen 

Hitze / UV-Strahlung, gesunde Umwelt, Ernährung, Mobilität und medizinische und 

psychologische Versorgung. 

» Auf unserer Website lesen 

KLUG Mitgliederaustausch  

Am 13.12.2023 findet um 17:30 Uhr das nächste Onboarding für neue Mitglieder 

statt. Um 18:00 Uhr geht es dann weiter mit einem Mitgliederaustausch zum Thema 

Pflege.  

KLUG Mitglieder erhalten eine Einladung dazu per Mail. 

» Jetzt KLUG-Mitglied werden 

 

CPHP News 

Maike Voss im Interview über unsere Gesundheit und das Gesundheitssystem 

in Zeiten des Klimawandels 

» Lesen im AufRuhr Magazin 
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Sophie Gepp, Medizinerin und wissenschaftliche Mitarbeiterin beim CPHP ist 

derzeit in Dubai auf der COP28. Mit der dpa hat sie darüber gesprochen, ob diese 

Weltklimakonferenz eine "Gesundheits-COP" wird. 

» RND-Beitrag lesen 

 

Health for Future News 

H4F und bvmd Treffen 

Bei einem Kooperationstreffen von H4F mit der bvmd wurden zusammen Überblicke 

für verschiedene medizinische Fachbereiche geschrieben, die in kurz und knapp 

erläutern, wie die Klimakrise mit dem jeweiligen Fachgebiet zusammenhängt. Die 

Übersicht wird dann im Rahmen des Projekts "Mensch und Umwelt" der bvmd an die 

Lehrbeauftragten der medizinischen Fakultäten Deutschlands geschickt mit dem 

Aufruf, die Inhalte in die Lehrpläne aufzunehmen. Ziel dessen ist, dass Inhalte zum 

Thema Klima und Gesundheit vertieft in der universitären Lehre umgesetzt werden. 

 

Übergabe Positionspapier Food For Future 

Am 18. November 2023 fand die Überreichung des Positionspapiers "Food for 

Future" an Cem Özdemir, den Bundesminister für Ernährung und Landwirtschaft 

statt. Katja Kühn (Health for Future) und Sarah Rösch (Psychologists for Future) 

nutzten die Gelegenheit beim DANK-Symposium in Leipzig, um mit dem Minister 

über gesunde Ernährung zu sprechen. Das Positionspapier beinhaltet unter 

anderem die Förderung von gesunder und nachhaltiger Ernährung sowie die 

Stärkung der Ernährungsmedizin im Gesundheitswesen. 
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1. Planetary Health 

Veröffentlichung des Lancet Countdown on Health and Climate Change Report 

2023 - "The imperative for a health-centred response in a world facing 

irreversible harms" 

» Report lesen (englisch) 

» Weitere Infos auf der offiziellen Website (englisch)  

Am 23. November haben KLUG und CPHP ein virtuelles deutsches Launch-Event 

veranstaltet, das Expert:innen aus dem Gesundheits- und Klimabereich 

zusammenbrachte und die Kernergebnisse des Lancet Countdown Reports 2023 

sowie dessen Relevanz für Deutschland aufzeigte und diskutierte. 

» Aufzeichnung der deutschen Launchveranstaltung 

Wege zu einer gesunden Netto-Null-Zukunft: Bericht der Lancet Pathfinder 

Commission 

» Lancet-Bericht lesen (englisch) 

Klimasensible Gesundheitsberatung  

• Tipps für die hausärztliche Praxis  

» Bei Springer lesen  

  

• Patient:innenwahrnehmung von klimasensibler Gesundheitsberatung in 

der Primärversorgung: Qualitative Ergebnisse aus Deutschland  

» Im European Journal of General Practice lesen (englisch) 

Emissions Gap Report 2023  

Die Treibhausgasemissionen erreichen neue Höchststände, die Temperaturrekorde 

werden gebrochen und die Klimaauswirkungen verschärfen sich. 

Der Bericht ist die 14. Ausgabe einer Reihe des UN environment programme, in der 

viele der weltweit führenden Klimawissenschaftler:innen zusammenkommen, um 

künftige Trends bei den Treibhausgasemissionen zu untersuchen und mögliche 

Lösungen für die Herausforderung der globalen Erwärmung zu finden. 

» Report lesen auf der UNEP-Website (englisch) 
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Neue Studie zum Zusammenhang von Gesundheit, Ernährung und 

sozioökonomischen Variablen mit der globalen Antibiotikaresistenz 

» Lancet-Studie lesen (englisch) 

WHO-Aufruf zum Handeln für den Schutz der Gesundheit von Müttern, 

Neugeborenen und Kindern vor den Auswirkungen des Klimawandels 

» WHO-Aufruf lesen (englisch) 

Paper zur Entwicklung umweltfreundlicherer pharmazeutischer Wirkstoffe - 

Einblicke aus der pharmazeutischen Industrie in die Arzneimittelforschung und -

entwicklung 

» Lesen bei ScienceDirect (englisch) 

 

2. Klima- und Umweltpolitik 

Klagen der DUH und des BUND auf Sofortprogramm für die Sektoren Gebäude 

und Verkehr erfolgreich 

Der 11. Senat hat die Bundesregierung verurteilt, ein Sofortprogramm zu 

beschließen, das die Einhaltung der im Klimaschutzgesetz genannten 

Jahresemissionsmengen der Sektoren Gebäude und Verkehr für die Jahre 2024 bis 

2030 sicherstellt. 

» Pressemitteilung des OVG Berlin-Brandenburg lesen 

Abrüsten fürs Klima? 

Ein Kampfjet verbrennt in einer Stunde so viel Treibstoff wie ein Auto in sieben 

Jahren, hat die Professorin Neta Crawford errechnet. Ein Gespräch über die Frage, 

wie man CO₂ sparen und trotzdem wehrhaft bleiben kann. 

» Interview bei ZEIT Online lesen 

Kurskorrektur für den Klimaschutz: Forderungen zur 28. Weltklimakonferenz in 

Dubai 

Die Klima-Allianz Deutschland und der Verband entwicklungspolitischer und 

humanitärer Nichtregierungsorganisationen (VENRO) fordern in einem 
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gemeinsamen Papier die Bundesregierung auf, bei der Weltklimakonferenz COP28 in 

Dubai eine Kurskorrektur im globalen Klimaschutz anzuschieben. 

» Forderungen lesen auf der Website der Klima-Allianz 

Offener Brief zur COP28 über fossile Brennstoffe von der globalen Community 

für Medizin und Gesundheit an COP28 Präsident Sultan Ahmed Al-Jaber 

» Lesen auf cop28healthletter.com (englisch) 

 

3. Finanzen und Wirtschaft 

Europas Stromsektor lässt sich bis 2030 auf 100 Prozent Erneuerbare 

umstellen.  

Zu diesem Schluss kommt die Studie, die federführend vom Potsdam-Institut für 

Klimafolgenforschung (PIK) erstellt wurde. 

» PDF der Aquila Group lesen (englisch) 

Kurzfassung zum Stand von Ernährung und Landwirtschaft 2023 

Die wahren Kosten von Lebensmitteln sollen aufgedeckt werden, um die 

Ernährungssysteme zu verändern. 

» FAO-Bericht lesen (englisch) 

Finanzierung von klimabedingten Verlusten und Schäden in informellen 

städtischen Siedlungen - ein Policy Brief von Misereor 

» PDF bei Misereor lesen (englisch) 

 

4. Carbon Footprint 

WHO stellt Rahmenwerk für klimaresiliente und kohlenstoffarme 

Gesundheitssysteme vor 

» Weitere Informationen auf der WHO-Website (englisch) 
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Mit dem Zug zum Kongress oder doch lieber mit dem PKW?  

Das Wegener Center für Klima und Globalen Wandel der Universität Graz bietet mit 

dem CO₂-Rechner CarbonTracer einen schnellen Überblick über reisebedingte 

Emissionen. Dabei wird der gesamten Lebenszyklus eines Verkehrsmittels 

berücksichtigt. 

» Zur CarbonTracer-Website 

Neue Plattform AGN-ZukunftsAkademie 

Die Plattform widmet sich spezifisch der Ausbildung zu Klimamanager:innen von 

Gesundheitsfachkräften in ambulanten Einrichtungen. Über kostenpflichtige Online-

Lernmodule erhalten Kursteilnehmer:innen praxisbezogene Tipps zu Themen wie 

nachhaltiges Praxis- oder Apothekenmanagement sowie Resilienz und Hitzeschutz. 

» Plattform ansehen 

 

5. Sonstige Hinweise 

Das kannst Du tun 

Eine neue Website der Psychologists / Psychotherapists for Future und Creatives for 

Future erklärt, warum wir Menschen nicht angemessen auf die Bedrohung unserer 

Lebensgrundlagen reagieren und zeigt Möglichkeiten, wirklich nachhaltig und 

gesellschaftlich etwas zu bewegen. 

» Zur Website 

Call for Papers der HAW Hamburg zur Veranstaltung "Die Lücke überbrücken: 

Klimawandel und Gesundheit - Ein Symposium für Studierenden und Auszubildende 

in den Gesundheitsberufen" im September 2024. 

» Weitere Informationen 

Luisa Neubauer im Interview über die UN-Klimakonferenz, dem Kulturkampf am 

Ende der fossilen Ära und zur Frage, warum Klimapolitik in Deutschland so zäh ist. 

» taz-Beitrag lesen 
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Termine 

07. Dezember 2023, 13 bis 15 Uhr  

Lunchtalk "BGM goes Planetary Health": Ins Handeln kommen – vom Fuß- zum 

Handabdruck 

» Weitere Informationen und Anmeldung 

07. Dezember 2023, 10 bis 11:30 Uhr  

Klima schützen und Gesundheit fördern – Vorstellung einer neuen Broschüre des 

Paritätischen und der AWO 

» Weitere Informationen und Anmeldung 

08. - 09. Dezember 2023 

Curriculare Fortbildung Klimawandel und Gesundheit der ÄKWL und KVWL 

» Weitere Informationen und Anmeldung 

Health for Future Skills Labs  

• 12.12. - Innehalten, Raum finden 

• 13.12. - Skills Lab „Vorstellung zweier Workshops zu Klimawandel und 

Gesundheit“ mit der H4F AG Bildung 

» Weitere Informationen und Anmeldung 

13. Dezember 2023, 19 bis 20:30 Uhr 

Klimaschutz braucht Frieden - Teil der Online-Veranstaltungsreihe "Ukrainekrieg" 

der IPPNW 

» Weitere Informationen und Anmeldung 

 

Herzlichen Dank für Ihr Interesse!  
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Aktuelle Meldungen, Terminhinweise und weitere Informationen zu Klimawandel 

und Gesundheit finden Sie auf der Homepage von KLUG: klimawandel-

gesundheit.de. 
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